
各位家長： 

 因「新型冠狀病毒肺炎」疫情發展，教育暨青年局已宣布中、小、

幼教育階段春節假期後延遲復課。按教育暨青年局的「學生自學工作計

劃指引」，現小學部學生 3月 2至 6日在家自學的安排如下： 

語文科:  

年級 自學內容 

一 
【網絡視頻】 

https://www.youtube.com/watch?v=5_fGoDVpxIM  

https://www.youtube.com/watch?v=6qDRyLpmmVQ  

【作業】 

複習部件「木」、「手」，寫出部件是「木」、「手」各五個字，然

後配字成詞。(用紙做) 

例如:木----學校 

【朗讀古詩】 

《遊春曲二首·其一》 王涯 

萬樹江邊杏，新開一夜風。滿園深淺色，照在綠波中。 

《憫農一》   李紳 

鋤禾日當午，汗滴禾下土。誰知盤中餐，粒粒皆辛苦。 

二 
【網絡視頻】 

https://www.youtube.com/watch?v=z_uMqmJML6k  

https://www.youtube.com/watch?v=Vjf-RhPieuY 

【作業】 

複習部件「草」、「水」，寫出部件是「草」、「水」各五個字，然

後配字成詞。(用紙做) 

例如:涼----涼快 

【朗讀古詩】 

《鹿柴》 王維 

空山不見人，但聞人語響。返景入深林，復照青苔上。 

《山村咏懷》 邵雍 

一去二三里，煙村四五家。亭臺六七座，八九十枝花。 

三 
【網絡視頻】 

https://www.youtube.com/watch?v=Om3MTZMknrY  

【作業】 

複習部首「辵」，查字典找出五個帶有部首「辵」的字，然後配字成

詞，再造句。(用紙做) 

例如:遠 ---- 遠近 

https://www.youtube.com/watch?v=5_fGoDVpxIM
https://www.youtube.com/watch?v=6qDRyLpmmVQ
https://www.youtube.com/watch?v=z_uMqmJML6k
https://www.youtube.com/watch?v=Vjf-RhPieuY
https://www.youtube.com/watch?v=Om3MTZMknrY


         你既說不清河上的情形，也看不出距離的遠近。 

四 
【網絡視頻】 

https://www.youtube.com/watch?v=RO0VmEEnEoQ 

複習第七單元偉人的小故事。這段視頻記錄了一個小人物的日常生

活，小小的靈魂真令眾人敬佩和學習。 

【作業】 

欣賞影片後回答問題。(要抄題目並用紙做) 

1.故事中的男孩來自哪個國家 ? 

2.故事中的男孩為甚麼要學這麼多語言 ? 

3.你覺得故事的男孩哪方面值得你學習?為甚麼? 

【朗讀古詩】 

《登幽州臺歌》  陳子昂 

前不見古人，後不見來者。念天地之悠悠，獨愴然而涕下。 

五 
【網絡視頻】 

 https://www.youtube.com/watch?v=anChhRXw49M   

【作業】 

複習遞進和條件複句，創作遞進和條件複句各兩句。 

(超過 20字並用紙做) 

【朗讀古詩】 

《夏日絕句》  李清照 

生當作人傑，死亦爲鬼雄。至今思項羽，不肯過江東。 

六 
【網絡視頻】 

https://www.youtube.com/watch?v=i8ER2yJ6sYQ 

https://www.youtube.com/watch?v=DRZ14XWPaD8   

複習重組句子。 

【作業】 

重組句子: (要抄題目並用上學期筆記簿或紙做)  

1.事先/錯誤的/他/調查研究/以致/結論/做出了/充份/沒有/，/ 。  

2.可見/風和雨/颱風/本澳/越來越大/已經/逼近/，/。 

3.讚美/努力的學習/也/由此而/我們讚美/幸福生活/獲得的/艱苦的勞動/ 

和/，/。 

4.精彩/下來呢/心情/很/我的/未能平復/這場比賽/久久/真的 /，/! 

5.通知/工作/參與/災害救援隊/救援/出發/立即/接到 /，/。 

6.更可以/學生證不但/學校的/用來借書/學生身份/用作/證明/，/。 

7.便/很快/迷宮的/妹妹/職員的/出口/按著/找到/指示/，/。 

8.日子/遺產/散盡了/揮霍無度的/陳叔叔/過著/留下的/終於/父親/ 

一直/，/。 
 

https://www.youtube.com/watch?v=RO0VmEEnEoQ
https://www.youtube.com/watch?v=anChhRXw49M
https://www.youtube.com/watch?v=i8ER2yJ6sYQ
https://www.youtube.com/watch?v=DRZ14XWPaD8


註: 澳門特區政府設有全民閱讀平台，本澳市民只要登入
http://www.library.gov.mo/zh-hant/library-collections/e-resources 

網站，不需要註冊帳號，免費閱讀網上約萬種圖書及千種暢銷雜誌。 

有興趣的家長或學生歡迎瀏覽。 

英文科:  

年級 自學內容 

一 複習上學期第 4課課文 Things I bring to school 

【網絡視頻】 

 https://youtu.be/h4eueDYPTIg 

【作業】 

抄讀上學期書本 P.43 1-7生字（每字四次，用紙做） 

二 複習上學期第 6課課文 About my family 

【網絡視頻】 

 https://learnenglishkids.britishcouncil.org/video-zone/how-do-firefighters-put-out-fires 

【作業】 

抄温 P.67生字 1-9（一中四英，用紙做） 

三 複習上學期第 2課課文 Festivals we like 

【網絡視頻】 

 仔細觀看視頻，請同學重温簡單現在式的句子。 

https://youtu.be/UZMDp89VjEM 

【作業】 

抄讀第 2課生字 1-10（一中四英，用紙做） 

四 複習文法書第 7課 Agreement   

第 12課 Simple Past Tense 

【網絡視頻】 

https://youtu.be/UZMDp89VjEM 

https://youtu.be/FlDT0m8LDZc 

【作業】 

温動詞 61-68  1-20（做文法書 P.90-91  5-6 用鉛筆做） 

五 複習文法書第 13課 Present Perfect Tense 

第 14課 Simple Past Tense 

【網絡視頻】 

https://youtu.be/FlDT0m8LDZc 

https://www.youtube.com/watch?v=T0Arf-oq1-Q&feature=share] 

【作業】 

1.觀看兩個時式短片後，找出兩個時態的動詞。(用鉛筆和紙做） 

2.温動詞 61-85（做文法書 P.116-118  5-6 用鉛筆做） 

http://www.library.gov.mo/zh-hant/library-collections/e-resources
https://youtu.be/h4eueDYPTIg
https://learnenglishkids.britishcouncil.org/video-zone/how-do-firefighters-put-out-fires
https://youtu.be/UZMDp89VjEM
https://youtu.be/UZMDp89VjEM
https://youtu.be/FlDT0m8LDZc
https://youtu.be/FlDT0m8LDZc
https://www.youtube.com/watch?v=T0Arf-oq1-Q&feature=share


六 複習文法書第 15課 Present Perfect Tense 

第 16課 Simple Past Tense 

【網絡視頻】 

https://youtu.be/FlDT0m8LDZc 

https://www.youtube.com/watch?v=T0Arf-oq1-Q&feature=share] 

【作業】 

1.觀看兩個時式短片後，找出兩個時態的動詞。(用鉛筆和紙做） 

2.温動詞 101-111  1-20（做文法書 P.160-162  5-6  用鉛筆做） 

數學科:  

年級 自學內容 

一 複習上學期平面圖形 

【網絡視頻】 

https://v.qq.com/x/page/m3063n3xcme.html 

【作業】 

用直尺和已學的平面圖形設計一幅圖畫，並塗上顏色。(用紙做) 

二 複習上學期製作棒形圖 

【網絡視頻】 

https://haokan.baidu.com/v?vid=10269644338523755488&pd=bjh&fr=bjhauthor&type=video 

【作業】 

可結合日常生活，自訂標題設計一個棒形圖，並塗上顏色。(用紙做) 

三 複習上學期三角形 

【網絡視頻】 

https://v.qq.com/x/page/e3064s8kxcu.html 

【作業】 

用環保紙剪下不同的三角形，並拼砌成一幅美麗圖畫和貼在白紙上。 

四 複習上學期公因數和最大公因數 

【網絡視頻】 

https://www.youtube.com/watch?v=bCPjzlkNh9U 

【作業】 

解答下列各題:(用上學期數學簿或紙做) 

1. 找出 12和 21的最大公因數。 

12所有因數是: 

21所有因數是: 

12和 21所有公因數是:  

12和 21最大公因數是 : 

https://youtu.be/FlDT0m8LDZc
https://www.youtube.com/watch?v=T0Arf-oq1-Q&feature=share
https://v.qq.com/x/page/m3063n3xcme.html
https://haokan.baidu.com/v?vid=10269644338523755488&pd=bjh&fr=bjhauthor&type=video
https://v.qq.com/x/page/e3064s8kxcu.html
https://www.youtube.com/watch?v=bCPjzlkNh9U


2. 找出 36和 42的最大公因數。 

 36所有因數是: 

 42所有因數是 : 

 36和 42所有公因數是: 

 36和 42最大公因數是 : 

3. 用短除法求出下列各組數的最大公因數。 

(1) 27和 63          (2) 44和 110           (3) 52和 26 

五 複習上學期小數乘法和除法 

【網絡視頻】 

 https://www.youtube.com/watch?v=rCaNPpATWYo&list=PL7pxtvFgS8MtCDH56up 

49hxX5lgBA_p8-&index=26"index=26 

https://www.youtube.com/watch?v=oBDtVD7nn8s&list=PL7pxtvFgS8Mt 

CDH56up49hxX5lgBA_p8-&index=31"index=31 

【作業】 

計算下列各題:(用上學期數學簿或紙做) 

(1) 0.26×7.5    (2) 3.15×18    (3) 63.8×2.5    (4) 3.8×50.2    (5) 0.08×12.5 

(6) 5.1÷17    (7) 0.56÷1.4    (8) 1.2÷0.4    (9) 32.4÷3.6    (10) 0.9÷0.045 

六 複習上學期比例的應用 

【網絡視頻】 

https://www.youtube.com/watch?v=FZs8Xd42L2c  

【作業】 

解答下列各題:(用上學期數學簿或紙做) 

1. 在比例尺是 1:50 000的圖紙上，量到兩點之間的距離是 18厘米，這兩

點的實際距離是多少千米? 

2. 一個曬鹽場用 100克的海水，可以曬出 3克鹽。如果一塊鹽田一次放入 

2500克的海水，可以曬出多少克鹽? 

3. 某工人要做 504件零件，他 5天做了 120個，照這樣的速度，餘下的還 

要做多少天? 

4.  用 3、6、9和 x組成比例，x是多少? 

常識科:  

年級 自學內容 

一 複習上學期第 2課多感官認識外界 

【網絡視頻】 

正確洗手方法 

https://youtu.be/e3jf-pE0bNU 

https://www.youtube.com/watch?v=rCaNPpATWYo&list=PL7pxtvFgS8MtCDH56up%2049hxX5lgBA_p8-&index=26%22index=26
https://www.youtube.com/watch?v=rCaNPpATWYo&list=PL7pxtvFgS8MtCDH56up%2049hxX5lgBA_p8-&index=26%22index=26
https://www.youtube.com/watch?v=oBDtVD7nn8s&list=PL7pxtvFgS8Mt%20CDH56up49hxX5lgBA_p8-&index=31%22index=31
https://www.youtube.com/watch?v=oBDtVD7nn8s&list=PL7pxtvFgS8Mt%20CDH56up49hxX5lgBA_p8-&index=31%22index=31
https://www.youtube.com/watch?v=FZs8Xd42L2c
https://youtu.be/e3jf-pE0bNU


【作業】 

根據上面網絡視頻，請寫出正確洗手五步驟，寫在空白的紙上，並

請同學們觀看後實踐給父母檢查，牢記洗手要用 20秒啊！ 

格式如下: 

正確洗手五步驟： 

1.（            ） 

2.（            ） 

3.（            ） 

4.（            ） 

5.（            ） 

二 複習上學期第 5課食物的處理、保存和選擇 

【網絡視頻】 

第六集《新型冠狀病毒防控系列科普片——我們怎麼吃東西》 

https://www.bilibili.com/video/av88864937/?spm_id_from=333.788.videocard.5 

【作業】 

根據上面網絡視頻，畫一幅怎樣處理和選擇食物，可以預防新型冠

狀病毒的圖畫。圖畫須塗上適當的顏色。 

建議用空白的 A4紙，也可用其他空白的紙張。 

三 複習上學期第 3課善用社區資源 

【網絡視頻】 

武漢肺炎粵語廣東話兒童故事短片+正確戴口罩兒歌 

https://www.youtube.com/watch?v=Yr_wkAOEalQ 

【作業】 

根據上面網絡視頻: 

l. 寫出兒歌--正確戴口罩的歌詞 ; 

2. 學習正確戴口罩的方法，並實踐給家人檢查。 

建議用空白的格紙或單行紙，並使用藍色原子筆或鉛筆作答。 

四 複習上學期第 1課呼吸系統 

【網絡視頻】 

武漢肺炎擴散 普通民眾如何預防 

https://www.youtube.com/watch?v=ccL9oW1XEQY 

【作業】 

根據上面網絡視頻，完成下面要求: 

l. 寫出三項有關武漢肺炎的注意事項; 

2.寫出三種提高身體免疫力的方法。 

建議用空白的格紙或單行紙，並用藍色原子筆作答。 

https://www.bilibili.com/video/av88864937/?spm_id_from=333.788.videocard.5
https://www.youtube.com/watch?v=Yr_wkAOEalQ
https://www.youtube.com/watch?v=ccL9oW1XEQY


五 複習上學期第 5課青春期的健康習慣 

【網絡視頻】 

抗疫專頁 衛生教育 

https://www.ssm.gov.mo/apps1/PreventWuhanInfection/ch.aspx#clg17288    

【作業】 

根據上面網絡視頻或搜集有關資料設計海報，須按下列要求: 

1. 以支持澳門醫護人員抗疫工作為主題，並加上具感染力及鼓勵的

標語;             

2. 建議用空白的 A4紙，也可用其他空白的紙張。繪圖後須填上顏

色。 

六 複習上學期第 6課常見的非傳染病 

【網絡視頻】 

澳門關閉所有賭場半個月，特首:此時向國家要求供應口罩不是很

好。 

https://dwz.cn/QS7MPjXZ?u=254ec348474addd2 

【作業】                  

搜集相關資料設計海報。海報要以澳門人齊心抗疫為主題，並填上

顏色。 

建議用空白的 A4紙，也可用其他紙張。 

 

備註:   在家學習所安排的作業在學生復課後之上學日提交。 

懇請家長鼎力支持，讓我們攜手抗疫，全力配合特區政府和教育暨青年

局的指引。 

祝 

身體健康! 

家庭幸福!  

小學部教務處謹啟 

2020年 2月 29日 

 

 

https://www.ssm.gov.mo/apps1/PreventWuhanInfection/ch.aspx#clg17288
https://dwz.cn/QS7MPjXZ?u=254ec348474addd2

